Midwives for Haiti
Proposition au Ministère de la Santé.

Objectif de la mission :

C’est une mission de sages-femmes pour Haïti dans le but de réduire le haut niveau de mortalité maternelle et infantile en enseignant les techniques de sages-femmes aux femmes haïtiennes pour qu’elles puissent fournir à leur communauté des soins prénataux réguliers, des techniques d’assistance à l’accouchement et de bonnes références.

Comité Consultatif et de Direction:

Un Comité Consultatif et de Direction servira de guide pour l’implantation du programme et assure que le contenu et la qualité de l’instruction sont à des niveaux élevés  et correspondent aux besoins de la population locale d’Haïti.

Les membres incluent :

Le Directeur Départemental du Plateau Central ou un Représentant du Ministère de la Santé.

Le Directeur de l’Hôpital St. Thérèse
Nadene Brunk, CNM

Dr Stephen Eads

Dr Kurt Elward

Un Représentant de Zanmi Lasante. 

Méthode:

Des infirmières certifiées, des obstétriciens gynécologues, et d’autres professionnels de la santé formés aux USA se chargeront de la transmission de la formation, des matériels éducatifs et des démonstrations des techniques de sauvetage de vies et des mesures de prévention qui ont été prouvées pour sauver la vie des femmes dans les pays sous-développés.

Le curriculum tiendra en compte le contenu et les directives de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) et sera conforme aux prérogatives établies par le Ministère de la Santé publique en Haïti. Les programmes de stages contiendront également des soins de santé spécifiques aux patientes fréquentant le système de santé et des ressources cliniques disponibles au Plateau Central. 
Tous les professionnels de santé enrôlés dans la formation détiennent une licence de fonctionnement soi comme médecin, infirmière ou sage-femme dans leur pays. 

Les étudiantes haïtiennes seront sélectionnées suivant leur capacité à lire et à écrire. La priorité sera donnée à celles qui ont déjà une formation comme axillaires infirmières.

La traduction de tous les objectifs ainsi que des tests d’évaluation sera effectuée par des professionnels médicaux haïtiens. Les traductions orales se feront par des personnes ayant des expériences dans la technologie médicale  et qui sont connus pour leur compétence par un professionnel médical haïtien ou un professionnel médical haïtiano-américain.
Les instructions et la formation couvriront les sujets suivants :

A. Identification de la communauté et des causes sociales des problèmes de santé chez les femmes.

B. Changements communautaires qui permettront aux femmes de prévenir et d’obtenir un traitement pour des problèmes de santé communs.

C. Anatomie et physiologie du corps de la femme en reproduction et pendant la grossesse.

D. Nutrition pour une grossesse saine.

E. Prévention de l’infection et les méthodes de désinfection et de stérilisation qui peuvent être utilisées dans un accouchement à domicile.

F. Changements courants et normaux dans le corps d’une gestante.

G. Comment prendre l’histoire médicale et de la grossesse.

H. Soins prénataux, soins préventifs et signes de complications nécessitant une référence à un autre niveau de soins médicaux.

I. Préparation pour le travail et l’accouchement.

J. Prise en charge de pré éclampsie versus éclampsie.
K. Prise en charge un arrêt prolonge du travail.

L. Prise en charge activement le stade 3 du travail pour prévenir une hémorragie.

M. Prise en charge une hémorragie du post-partum.

N. Prise en charge une septicémie puerpérale.

O. Soins maternels et infantiles pendant les premières quelques heures de vie.

P. Soins maternels et infantiles pendant les premières quelques semaines de vie.

Q. Planification familiale.

R. Compréhension de la transmission et le traitement des maladies sexuellement transmissibles.
S. Techniques avancées pour des sages femmes : Débuter une perfusion intraveineuse, faire une injection, réparer une épisiotomie et une déchirure, placer un cathéter urinaire (foley).

T. Comprendre les services disponibles dans les établissements de santé les plus proches et travailler avec des professionnels de santé et médecins.

U. Comprendre l’utilisation des médicaments qui peuvent être utilises en cas d’infection courante, de complication de la grossesse et de l’accouchement et qui sont utilises pour prévenir des problèmes de santé mettant la vie de la gestante et de son bébé en danger.

V. Documentation des soins prénataux, du travail et de l’accouchement et information supplémentaire.
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Plan de certification:

Chaque étudiante sera soumise à un test d’évaluation à l’écrit et un examen pratique clinique. Le contenu de ces tests sera revu et approuvé par le Conseil consultatif et de direction. La moyenne de passage pour mériter une certification est B, ceci approuvée par le Conseil Consultatif et de Direction. 
Après avoir réussi l’évaluation écrite et que les étudiantes auront démontré l’acquisition des techniques requises par le programme, un certificat leur sera délivré. Ce certificat sera contresigné par le Responsable des « Sage femmes en Haïti ». 

Il serait préférable dans la mesure du possible qu’un représentant du Ministère de la Santé puisse participer au processus d’évaluation et de décernement de certificat. Enfin, la participation d’une infirmière sage femme formée dans le pays dans ce programme de formation sera bienvenue. De ce fait elle pourra faire un rapport au Ministère de la Santé à ce sujet.
« Midwives for Haiti » reconnaît que les femmes formées dans ce programme ne sont pas des infirmières sage femmes formées à l’université ou encore des Matrones dans les zones rurales haïtiennes. Une dénomination spéciale leur doit être attribuée comme « Sage femmes compétentes », « spécialistes sage femmes » ou « sage femmes avancées ».

Plan d’évaluation :

Des infirmières sages femmes venues des USA continueront à fournir une formation aux graduées de ce programme même pendant qu’elles commencent à travailler dans leurs communautés. Cette formation élargie sera aussi pour l’évaluation des techniques des graduées, la documentation des services donnés et l’identification de nouveau défit. 
Les graduées employées par « Midwives for Haiti » devront garder un rapport de leur travail pour pourvoir documenter le nombre de femmes reçues et l’issue de ces grossesses. « Midwives for Haiti » supporteront leur travail en leur procurant des suppléments vitaminiques, des médicaments et des équipements de sauvetage pour pouvoir rendre leur apport efficace dans le changement dans la mortalité maternelle et infantile dans la population rurale en Haïti.  
Les diplomes des sage-femmes pour Haiti programme peut etre employe par communaute paroisses et autres organisations non gouvernementales ou soins obstetriaux qualaifies est recherche.
La formation en Haïti se tient à Hinche dans le Plateau Central. Ce site a été prouvé stratégique pour ce programme car il y a un hôpital pour les stages cliniques et les références et a également le support d’Organisations Non Gouvernementales (ONG) oeuvrant dans la zone. D’autres sites de formation en dehors de Hinche rentrent dans nos perspectives pour le futur. 

Personnes à contacter:

Nadene Brunk, CNM, MSN.

nsbrunk@comcast.net
Virginia Women’s Center

8266 Atlee Road, Suite 330

Mechanicsville, VA 23116 USA

(804) 288-4084 Bureau

(804) 389-0447 Portable

Kurt Elward, MD

KSElward@aol.com
Haiti Health Care Foundation

(434) 996-6391

R. Stephen Eads, MD

Obstétricien gynécologue 
Virginia Women’s Center

8266 Atlee Road, Suite 330

Mechanicsville, VA 23116 USA

(804) 288-4084 Bureau

(757) 876-0949

Rseads1@cox.net
seads@vwcenter.com
